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Cambio general de la conducta sexual por
genero: analisis general . La mayor parte de hombres y

mujeres reportan no cambio.
70.00% La disminucion en las mujeres
58.10% es mas notable y
estadisticamente significativo

60.00%

49.80%

50.00% 47.30%

40.00%

35.10%

30.00%

20.00%

6.80%

2.90%
—

Ha disminuido No ha cambiado Ha aumenrado

10.00%

0.00%

B Femenino M Masculino
N= 1744, n Femenino =1,152, n Masculino 592 ji cuadrada =32.671 p < 0.001



Cambio general de la conducta sexual por
genero: participantes que viven solos

70.00% e Entre los participantes que
59.80% viven solos la disminucién de la
52 80% conducta sexual es mas clara,

60.00%

no hay diferencia significativa
entre hombres y mujeres

47.20%

50.00%

40.20%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00% 5.30%

2.90%
I

0.00%
Ha disminuido No ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino
N= 198, n Femenino = 103, n Masculino 95 ji cuadrada = 3.638 p = 0.162 NO SIGNIFICATIIVA



Cambio general de la conducta sexual por
genero: participantes que viven en pareja

70.00% 66.10%
58.90%

Entre los participantes que

viven en pareja la mayor parte
reporta que no ha habido
cambio. Tampoco hay
diferencias significativas entre
hombre y mujeres

8.70%

4.70%
mu

Ha disminuido No ha cambiado Ha aumenrado

60.00%

50.00%

40.00% 36.50%

30.00%

25.20%

20.00%

10.00%

0.00%

B Femenino M Masculino
N= 319, n Femenino = 192, n Masculino 127 ji cuadrada =5.614 p = 0.060 NO SIGNIFICATIIVA



Cambio general de la conducta sexual por género:
participantes que viven en pareja con ninos

60.00%

* Entre los participantes que
50.40% 49.10% viven en pareja con hijos la

46.70%

mujeres reportan un
decremento y los hombres
igualmente pero en menor
grado, la diferencia es
significativa las mujeres han
disminuido mas su conducta
sexual

8.60%

2.90% -
I

Ha disminuido No ha cambiado Ha aumenrado

50.00%

42.20%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

B Femenino M Masculino
N= 356, n Femenino = 240, n Masculino 116 ji cuadrada =6.523 p =0.038



Cambio general de la conducta sexual por género:
participantes que viven en pareja en familia
ampliada

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

58.60%

51.60%

45.30%

34.90%

Ha disminuido No ha cambiado

B Femenino M Masculino

N= 567, n Femenino = 395, n Masculino 172 ji cuadrada =

La mayor parte de participantes
que viven en familia ampliada
aunque algunos reportan
disminucidn, ésta es mas
notable notable entre las
mujeres y es estadisticamente
significativa

6.40%

3.00%
——ty

Ha aumenrado

7.539 p=0.023



Cambio en la conducta de masturbacion:

V4 . ]
analisis general . El cambio es pequefio
* El género femenino se
50.00% 44.40% masturba significativamente
45.00% et menos que antes del

confinamiento

38.60% 38.00%

40.00%

35.00%

28.40%

30.00%

23.40%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

27.00% l

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

0.00%

B Femenino M Masculino
N= 1568, n Femenino =1,019, n Masculino 549 ji cuadrada =21.26 p < 0.001



Cambio en la conducta de masturbacion: solo los
que viven confinamiento SOI0S . 1o hombres como mujeres se

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

masturban igual o mas pero las
diferencias no alcanzan a ser

47 80% 5|gn|f|cat|vas
0

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

43.40%

33.70%

27.30%

18.50%

B Femenino M Masculino
N= 191, n Femenino =99, n Masculino 92 ji cuadrada = 2.097 p = 0.350 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en la conducta de masturbacion: solo los
gue viven con familia ampliada . L nombres que viven en

confinamiento con familia ampliada

45.00% se masturban significativamente mas
38.90% 38.90%

40.00%

36.30%

33.30%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

35.00%

27.70%

30.00%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

B Femenino M Masculino
N= 514, n Femenino = 357, n Masculino 157 ji cuadrada = 10.870 p = 0.004



Cambio en las fantasias eroticas: analisis
general  EL cambio es pequeio

* Los hombres fantasean
45.00% 42.20% significativamente mas que las

40.00% 36.90% mujeres

35.00%
30.10%
30.00%
25.00%
20.60%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%

34.50%

33.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 1609, n Femenino =1,050; n Masculino 549 ji cuadrada = 16.889 p < 0.001



Cambio en las fantasias eroticas: participantes
que viven con familia ampliada

45.00%

40.00%

35.00%

30.00%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

Las fantasias erodticas han aumentado entre

los participantes que viven con familia 42.40% 41.20%

40.20%

ampliada y el cambio es significativamente
mas claro en los hombres

33.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

26.80%

16.40%

B Femenino M Masculino
N= 538, n Femenino = 373; n Masculino 165 ji cuadrada =8.163 p=0.017



Las caricias claramente han

disminuido
45.00% 41.20% 41.60% e El cambio es mas notable en las
40.00% y significativo en las mujeres
35.20%
35.00% 32.50%
30.00%
25.00%
20.00%
15.50%
15.00%
(o)
10.00% 8.90%
0.00%
Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino
N= 1,596, n Femenino =1,,046; n Masculino = 550 ji cuadrada =11.805 p = 0.003



Cambio en las caricias: solo los que viven en
pa reJa e Las caricias no han cambiado mucho

entre los participantes que viven en
50.00% 45 50% pareja, alrededor del 27% reportan
incremento mientras que el 30%
reportan disminucion. No hay
diferencias entre hombres y mujeres

45.00%

39.70%

40.00%
35.00% 32.60%

28.50%

30.00% 27.70% 26.00%

25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 307, n Femenino =184; n Masculino = 123 ji cuadrada = 1.091 p = 0.579 NO SIGNIFICATIVA



Isis general

 El coito ha disminuido
e El cambio es mas notable en las
60.00% 55.90% y significativo en las mujeres

Cambio en el coito: ana

48.70%

50.00%

40.00%

34.60%
26.50%

30.00%

17.60%  16.60%

20.00%

10.00%

0.00%
Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 1,455, n Femenino =1,,022; n Masculino =433 ji cuadrada =9.996 p = 0.007



Cambio en el coito: solo participantes que
paSan |a COﬂtlngenUa SOlOS * Ladisminucidn en el coito es

clara, no aparecen diferencias

70.00% significativas entre hombresy
61.90% 61.40% mujeres

60.00%

50.00%

40.00%

10.00% a0y 28:10%

20.00%

oo l 7 40% 10.50%
mm B

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 138, n Femenino = 81; n Masculino =57 ji cuadrada =0.737 p = 0.692 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en el coito: participantes que viven
en pa reJa e Entre los participantes que

viven en pareja la disminucion
60.00% en la practica coital no es tan
clara. Los hombres reportan
significativamente menos

49.00%

50.00%

cambio
40.00%
33.30% 34.00% 34.50% 32.20%
30.00%
20.00% 17.00%
0.00%
Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 277, n Femenino = 177; n Masculino = 100 ji cuadrada = 8.937p =0.011



Cambio en el coito: participantes que viven
en pareja con ninNos . Sin embargo, cuando la pareja

vive con hijos la disminucién

45.00% 41.50% 41.80% por la pandemia es mas clara.
40.00% 37.60% No hay diferencias entre
15 000, 33.60% hombres y mujeres
30.00%

25 00% 24.50%

o 20.90%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado
B Femenino ™ Masculino

N= 344, n Femenino = 234; n Masculino = 110 ji cuadrada =0.767p = 0.681 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en el coito: participantes que viven
en famllla ampllada e Ladisminucion del la practica de coito entre

los participantes que viven en familia

70.00% 64.70% ampliada es clara. No hay diferencias entre
hombres y mujeres
60.00% 55.80%
50.00%
40.00%
30.00% 27.50%
20.80%
20.00% 14.50% 16.70%
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado
B Femenino ™ Masculino

N= 471, n Femenino = 351 n Masculino =120 ji cuadrada =3.175 p = 0.204 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en sexo oral: ana

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

ISis general

e El Sexo oral ha disminuido
e El cambio es mas notable en las
y significativo en las mujeres

58.70%

51.80%

35.20%

30.60%

13.00%

10.70%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 1,449, n Femenino =955; n Masculino = 494 ji cuadrada = 6.423 p = 0.04



Isis general

* El coito anal ha disminuido
* El cambio es un poco mayor en

60.00% las y significativo en las mujeres
(0]
>2-80% 51.10%

Cambio en sexo anal: ana

50.00%

40.30%
40.00% 36.70%
30.00%
20.00%
12.20%
10.00% 6.80% .
Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino
N= 758, n Femenino =439; n Masculino = 319 ji cuadrada =6.641 p =0.036



Cambio en uso de pornografia: analisis
geﬂeral * Eluso de la pornografia ha

aumentado significativamente

45.00% en los hombres
39.40% 40.00%
40.00%

36.80%
35.10%
35.00%
30.00%
25.50%

25.00% 23.10%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 1,173, n Femenino = 670; n Masculino = 503 ji cuadrada = 21.382 p < 0.001



Cambio en uso de pornografia: solo
pa rt|C|panteS que V|Ven SOlOS  Alrededor del 35 % de los

participantes que viven solos la
contingencia reportan aumento
en su uso. Las diferencias entre
hombres y mujeres no son
significativas 38.40%

32.80% I

50.00%
45.00% 43.00%

40.00%
35.90%
35.00%

31.30%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

30.00%
25.00%
20.00% 18.60%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 150, n Femenino = 64; n Masculino = 86 ji cuadrada = 5.893 p = 0.053 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en uso de pornografia: participantes
que Vlven en pa reJa * Eluso de pornografia para los

participantes que viven en
pareja se ha modificado pocoy

39.60% 40.40% las diferencias entre hombresy
: mujeres no son significativas

35.80%
35.00%
29.80% 29.80%
30.00%
24.50%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

45.00%

40.00%

B Femenino M Masculino

N= 210, n Femenino = 106; n Masculino = 104 ji cuadrada = 1.130 p = 0.568 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en uso de pornogratia: participantes
que Vlven en pa reJa con hIJOS * Cuando la pareja tiene hijos el uso de |la

pornografia ha aumentado en los

hombres de forma significativa
45.00%

39.50% 40.30%

40.00% 0
35.60% 36.70%
35.00%
30.00% 27.80%
25.00%
20.20%

20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

B Femenino M Masculino

N= 209, n Femenino = 119; n Masculino =90 ji cuadrada =7.463 p = 0.024



Cambio en uso de pornografia: participantes
C]LIe Vlven en fam|||a ampllada * Eluso de pornografia ha aumentado

significativamente en hombres que

viven con familia ampliada

45.00%
39.80% 40.40% 41.70%
40.00%

35.00% 32.00%
30.00% 28.20%
25.00%
20.00% 17.90%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

B Femenino M Masculino

N=410 n Femenino = 259; n Masculino = 151 ji cuadrada =12.413 p = 0.002



Cambio en sexting y video llamadas sexuales:
aﬂé |S|S general * Eluso del sexting y video llamadas sexuales

ha aumentado por igual entre hombres y

45.00% mujeres
40.00% 39.30% 37.70%
35.00% 32.20% 32.50%

29.80%

28.40%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

30.00%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 816, n Femenino = 524; n Masculino =292 ji cuadrada = 1.545 p = 0.462 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en sexting y video llamadas sexuales:
solo participantes que viven solos

* Eluso del sexting y video llamadas sexuales ha
aumentado por igual entre hombres y mujeres
* Entre los participantes que viven solos y lo

35.20% practican 35.20%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

50.00% 46.70%
45.00%
40.00%

35.00% 29 60% 31.10%

30.00%

25.00% 22.20%

20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 99, n Femenino = 54; n Masculino =45 ji cuadrada =2.227 p =0.328 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en sexting y video llamadas sexuales:
partmpantes gue viven en familia ampliada

El uso del sexting y video llamadas sexuales ha
aumentado claramente en los participantes que viven
en familia ampliada. No hay diferencias entre
hombres y mujeres

50.00%
45.00%
40.00%

46.20% 44 80%
35.00%
(o)
oo 29.10% 29.20%

24.70% 26-00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino
N= 319, n Femenino = 223; n Masculino = 96 ji cuadrada =0.079 p =0.962 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en sexo con pareja que convive:
aﬂé |S|S geﬂera| * El sexo con la pareja que se

convive ha disminuido y no hay
50.00% diferencias significativas entre
45.00% 43.10% hombres y mujeres

39.50% 39.90%
20.60%  19.70%

40.00% 37.20%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

B Femenino M Masculino

N= 1095 n Femenino = 694; n Masculino = 401 ji cuadrada = 1.103 p = 0.576 NO SIGNIFICATIVO



Cambio en sexo con pareja que no vive con:
aﬂé |S|S general * El sexo con la pareja que se no

se convive ha disminuido
80.00% * El cambio es mas notable y
68.80% significativo en las mujeres

70.00%

58.00%

60.00%

50.00%

40.00%

32.20%

30.00%
21.60%

20.00%
10.40% g.80%

10.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 774 n Femenino = 500; n Masculino = 274 ji cuadrada =12.497 p = 0.002



Cambio en sexo con pareja que no vive con:
solo participantes que viven solos

80.00% * El sexo con la pareja que se no se convive
70.80%

ha disminuido con claridad entre las 'y
60.70% los participantes que viven solos(as)
e Las diferencias entre hombres y mujeres
no son significativas

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

26.80%

30.00%

50.00% 18.50%

10.80% 12.50%

10.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumenrado

0.00%

B Femenino M Masculino

N= 121 n Femenino = 65; n Masculino = 56 ji cuadrada = 1.472 p = 0.479 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en uso de juguetes sexuales:

ana

50.00%

45.00%

40.00%

35.00%

30.00%

25.00%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%

ISis general

35.90% 37-10%

Ha disminuido

* Eluso de juguetes sexuales se ha
mantenido igual o ha disminuido,
las diferencias no son significativas

45.30%
41.40%

22.70%
17.60%

NO ha cambiado Ha aumentado

B Femenino M Masculino

N= 835 n Femenino = 568; n Masculino = 267 ji cuadrada = 2.979 p = 0.225 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en uso de juguetes sexuales:

* Eluso de juguetes sexuales ha

SOlO pa rt|C|pa ntes que V|Ven SOlOS aumentado en mujeres pero no se

alcanza la significancia estadistica

45.00% 41.50%
10005 38.60% 38.60%

35.00%

32.30%

30.00%

26.20%

25.00%

22.70%

20.00%

15.00%

10.00%

5.00%

0.00%
Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

B Femenino M Masculino

N= 109 n Femenino = 65; n Masculino = 44 ji cuadrada = 4.347 p = 0.114 NO SIGNIFICATIVA



Cambio en uso de juguetes sexuales:
part|C|panteS que Vlven en pare_la * Entre los participantes que viven

en pareja no ha cambiado en
60.00% forma importante el uso de
(0]
52.40% juguetes sexuales. No hay

47.80%

50.00% diferencias entre hombresy

mujeres
40.00%

28, 60% 31.30%
. 0

30.00%

20.00%

- . l
0.00%

Ha disminuido NO ha cambiado Ha aumentado

B Femenino M Masculino

N= 172 n Femenino = 105; n Masculino = 67 ji cuadrada = 0.349 p = 0.840 NO SIGNIFICATIVA



