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ESCALA DE MODIFICACION DE LA CONDUCTA 
SEXUAL 
• Se construyeron 18 ítems a partir de cuestionarios revisados (El Mundo, 

Encuesta Latinoamericana de Cambios por COVID y otras)
• Los ítems se construyeron buscando conductas sexuales especificas
• Las respuestas se registraron con un a escala Likert:

• 1 Mucho menos que antes del confinamiento
• 2 Menos que antes del confinamiento
• 3 No ha tenido cambios
• 4 Mas que antes del confinamiento
• 5 Mucho mas que antes del confinamiento
• No aplica, no tenia ni tengo esa conducta: Los que marcaron esta opción no se 

usaron en los análisis de datos



ESCALA DE MODIFICACION DE LA CONDUCTA 
SEXUAL 
• La suma simple de los valores 

recopilados constituyo la 
calificación de la escala
• La consistencia interna, 

después de eliminar un ítem 
(preguntaba por abstinencia) 
fue de alfa basada en 
elementos estandarizados = 
0.925

Resumen de prueba normal de 
Kolmogorov-Smirnov de una 

muestra
N total 1764

Máximas diferencias extremas Absoluto ,046
Positivo ,046
Negativo -,026

Estadístico de prueba ,046

Sig. asintótica (prueba bilateral) ,000a

a. Lilliefors corregido



ESCALA DE MODIFICACION DE LA CONDUCTA 
SEXUAL 
• Un análisis factorial de con el método 

de componentes principales produjo 
3 factores en la matriz de 
componente rotado von rotación 
Varimax con normalización
• Se identificaron y construyeron las 

siguientes subescalas:
• CAMBIO EN PAREJA alfa=0.894
• CAMBIO AUTOERÓTICO alfa= 0.798
• CAMBIO EN PAREJA QUE NO CONVIVE 

alfa= 0.914
• Los análisis factoriales de componentes 

principales de todas las subescalas
produjeron un solo factor



Cuestionario de violencia sufrida y ejercida 
por la pareja
• Se utilizó el cuestionario desarrollado por Jose Moral de la Rubia y 

Sandra Ramos Basurto (2015)
• La escala de violencia en pareja sufrida resulto confiable alfa=0.945 

como lo fue la escala de violencia en pareja ejercida alfa= 0.844
• La suma de las dos escalas produjo la calificación de la violencia total, 

esta escala también fue confiable alfa= 0.949
• Se construyeron intervalos de acuerdo a las recomendaciones de 

Moral de la Rubia y Ramos Basurto para calificar las violencias 
sufridas y ejercidas en cuatro grados: NO VIOLENCIA, POCA 
VIOLENCIA, BASTANTE VIOLENCIA Y MUCHA VIOLENCIA



Escalas de depresión, ansiedad y Estrés (DASS 
– 21) 
• Se usó la traducción y validación para español de la escala Depression

Anxiety Stress Scale (DAAS-21) publicada por Patricia Daza, Diane M. Novy, 
Melinda A. Stanley, y Patricia Averill (2002) 
• La subescala de depresión resulo confiable alfa= 0.899. El análisis factorial 

resultó en un solo componente
• La subsecala de ansiedad resulto confiable alfa= 0.794. El análisis factorial 

resultó en un solo componente
• La subsecala de estrés resulto confiable alfa= 0.870. El análisis factorial 

resultó en un solo componente
• La escala de psicopatología total (suma de las tres anteriores) fue confiable, 

con alfa= 0.933. El análisis factorial resultó en tres componentes.


