
4 de Septiembre - DÍA MUNDIAL DE LA SALUD SEXUAL

DOSEl derecho a la 
vida, libertad y 
seguridad de la 

persona
02

UNOEl derecho a la 
igualdad y la 

no-discriminación 01

Los derechos sexuales 
son derechos humanos 

relacionados con la 
sexualidad

Declaración de la WAS (Asociación Mundial para 
la Salud Sexual) sobre los derechos sexuales
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CUATROEl derecho a una 
vida libre de 

tortura, trato o 
pena crueles, 
inhumanos o 
degradantes

CINCOEl derecho a una 
vida libre de 

todas las formas 
de violencia y de 

coerción

05

TRESEl derecho a la 
autonomía e 

integridad del 
cuerpo

03

04Lorem 
ipsum 
dolor 

sit 
amet, 

co
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Lorem ipsumLorem ipsum

SIETE
El derecho al 

grado máximo 
alcanzable de 

salud, incluyendo 
la salud sexual 
que comprende 

experiencias 
sexuales 

placenteras, 
satisfactorias y 

seguras

OCHOEl derecho a 
gozar de los 

adelantos
científicos y

de los beneficios 
que de ellos 

resulten

SEISEl derecho
a la

privacidad 06

08

07
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DIEZEl derecho a la 
educación y el 

derecho a
la educación 
integral de la 
sexualidad

ONCE
El derecho a 

contraer, formar o 
disolver el 

matrimonio y otras 
formas similares 

de relaciones 
basadas en la 

equidad y el pleno 
y libre 

consentimiento

11

NUEVEEl derecho
a la

información
09

10

i
i
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TRECEEl derecho a la 
libertad de 

pensamiento,
opinión y 
expresión

CATORCEEl derecho
a la libre 

asociación y 
reuniones
pacíficas

DOCEEl derecho a 
decidir tener 

hijos, el número y
espaciamiento de 
los mismos, y a 
tener acceso a

la información y 
los medios para 

lograrlo

12

14
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DIECISÉISEl derecho al 
acceso a la 

justicia y a la 
retribución y la 
indemnización

QUINCEEl derecho a 
participar en la 
vida pública y 

política
15
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La Asociación Mundial para la Salud Sexual (WAS) es una organización internacional multidisciplinaria que 
incluye a sociedades científicas, organizaciones no gubernamentales y profesionales en el campo de la 
sexualidad humana, que promueve la salud sexual a lo largo de toda la vida, y a través el mundo mediante el 
desarrollo, la promoción y el apoyo de la sexología y los derechos sexuales para todos. La WAS ha logrado todo 
esto mediante iniciativas de promoción y defensa y formación de redes; facilitando el intercambio de información, 
ideas y experiencias y mejorando la investigación sobre sexualidad, educación sexual y sexología clínica 
fundamentada en la ciencia, con un método multidisciplinario. La Declaración de los Derechos Sexuales de WAS 
fue originalmente proclamada en el 13er Congreso Mundial de Sexología en Valencia, España en 1997, 
posteriormente, en 1999, una revisión fue aprobada en Hong Kong por la Asamblea General de WAS y luego 
reafirmada en la Declaración de WAS: "Salud Sexual para el Milenio" (2008). La presente revisión fue aprobada por 
el Consejo Consultivo de WAS en marzo de 2014 y ratificada por la Asamblea General de WAS en Singapur 2015.
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